
CRÓNICA SALIDA SIETE PICOS 6 OCTUBRE 

Primera ruta de la temporada con cierta dificultad para comenzar. Se presentó un 

día ideal para llevar a cabo la salida, puesto que pudimos disfrutar de las magnificas vistas 

que se pueden apreciar desde los Siete Picos. En primer lugar, situados en el parking del 

Puerto de Navacerrada, se facilitaron ciertos aspectos relacionados con la flora y fauna 

del lugar, ubicación de donde nos encontrábamos y lugares de interés de sus alrededores, 

o aspectos a modificar con respecto a la ruta que se facilitó al grupo en un principio debido 

a algunas complicaciones físicas. Una vez todo planteado, comenzamos la salida en busca 

del séptimo pico, denominado Somontano, el de mayor altitud de los siete (2138m). 

Desde el Puerto de Navacerrada tomamos el camino Schmid para proseguir por un 

sendero que nos conducía hasta la pradera de Siete Picos. Una vez allí, realizamos una 

parada rápida y nos preparamos para afrontar el tramo más dificultoso de la salida, una 

subida de 1,5 km con un desnivel de 250 metros. Trabajo nos costó, pero todo mereció la 

pena al llegar al famoso pico Somontano, desde el que se podían apreciar unas vistas 

maravillosas de la Bola del Mundo, la Maliciosa, embalses de Navacerrada o el 

Valmayor, La Peñota, Abantos o Las Machotas al fondo con una breve explicación de 

información propia de Siete Picos. En este punto disfrutamos del almuerzo apreciando las 

vistas que nos ofrecía el paisaje, y una vez finalizado, el grupo se dividió en 2 subgrupos. 

Uno de los grupos puso rumbo al punto de partida con un monitor, mientras que el otro 

grupo se dispuso a crestear los Siete Picos desde el séptimo hasta el segundo, apreciando 

el primero de ellos (Majalasna) desde lejos puesto que no nos daba tiempo a llegar hasta 

él. Cierto es que esta parte de la salida costo al grupo, puesto que la primera parte para 

atravesar el sexto y quinto pico teníamos que hacer campo a través entre matorrales y con 

cierta pendiente, pero nada que no podamos conseguir con tranquilidad y paciencia. Una 

vez llegados junto al segundo pico por un apacible sendero, la idea era volver por el 

mismo trayecto, pero al existir ciertas complicaciones en el punto citado anteriormente 

decidimos volver al punto de inicio por una ruta alternativa, con mayor pendiente en la 

bajada hasta Collado Ventoso. Una vez en este lugar, tomamos el Camino Schmid que 

con condujo hasta nuestro punto de partida, el Puerto de Navacerrada. Buen comienzo de 

temporada desarrollando una de las rutas más duras de este año con un grupo numeroso 

que consiguió el objetivo. Estamos deseando que lleguen más viernes de rutas y buen 

ambiente. 

 



 

 

 


