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Area de Deportes

Los Molinos

SALIDAS SENDERISMO 2025/2026

FECHA RUTA DISTANCIA DIFICULTAD
La Barranca-
03/10/2025 Dinosaurio Maliciosa- 8,6 km Media/Moderada
Cuerda de los
asientos
17/10/2025 Puerto de
Navacerrada-La 11,9 km Media/Moderada
Maliciosa
El Berrueco-Atazar- 11,6 km Facil
07/11/2025 Siete iglesias
Cerro de San Pedro- 10,5 km Media/Moderada
21/11/2025 Soto del Real
Zarzalejo-Fortines
05/12/2025 Guerra Civil 11,5 km Facil
19/12/2025 Cerro del Telégrafo 7 km Media
Cascada del
16/01/2026 Hervidero-San 7,9 km Facil
Agustin de Guadalix
Cabana del Pastor-
30/01/2026 Cascada del Huevo 8,5 km Media
Montaraces-Canon
13/02/2026 rio Aulencia 10,7 km Facil
Puente de la
27/02/2026 Angostura-Rascafria 7 km Facil
Puente del pasadero-
13/03/2026 Chorrera rio Perales 10,5 km Facil/Media
Laguna Grande
20/03/2026 Penalara-Cotos 7 km Moderada
Valle de la Fuenfria-
10/04/2026 Puentes romanos 16 km Media/Moderada
24/04/2026 SALIDA VIAJE - -
08/05/2026 La Pefiota-Los 13 km Moderada/Alta
Molinos
22/05/2026 Calderas rio 7 km Facil
Cambrones
05/06/2026 Rocas de Lain- 8,5 km Media/Moderada
Fuente de los Acebos




