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1. PRESENTACION

La Subida a la Virgen del Espino es una carrera popular de montafa que se celebra en el municipio
de Los Molinos (Comunidad de Madrid), reuniendo a corredores de todas las edades en un entorno
natural de gran valor paisajistico y cultural.

La presente edicién, correspondiente al aflo 2026, marca la VIl Ediciéon de esta prueba que se ha
consolidado en el calendario deportivo local por su combinaciéon de exigencia fisica, belleza del
recorrido y ambiente participativo.

Este reglamento tiene como finalidad establecer las normas que regiran la competicidn, asi como
garantizar el correcto desarrollo del evento, la igualdad entre participantes y la seguridad durante
toda la jornada.

2. DATOS GENERALES DEL EVENTO

Nombre del evento: Subida a la Virgen del Espino

Edicién: VIl Edicién (2026)

Tipo de prueba: Carrera popular de montana

Fecha de celebracion: 5 de septiembre de 2026

Localizacion: Los Molinos, Comunidad de Madrid

Salida y meta: Plaza de Espafia de Los Molinos (Plaza del Ayuntamiento)
Organiza: Ayuntamiento de Los Molinos — Locle Activa S.L.

Colaboran: Ayuntamiento de Los Molinos, Proteccién Civil, patrocinadores y voluntarios locales.
Numero maximo de participantes: 300 corredores

Recorrido: Aproximadamente 9 km con tramos mixtos de asfalto, pista y sendero.
Desnivel positivo: +120 metros aproximadamente

Cronometraje: Manual o mediante sistema electrénico (segun disponibilidad)

Caracter: No federada, abierta a todos los publicos mayores de edad o menores con autorizacion.

3. ORGANIZACION

La VIl Edicién de la Subida a la Virgen del Espino esta organizada por el Comité Organizador de la
Subida a la Virgen del Espino, con la colaboracion del Ayuntamiento de Los Molinos, Proteccion
Civil, entidades patrocinadoras y un equipo de voluntarios.

La organizacion sera la encargada de coordinar todos los aspectos logisticos y técnicos del evento,
incluyendo la sefalizacion del recorrido, la gestion de inscripciones, la asignacion de dorsales, la
asistencia sanitaria, los avituallamientos y la seguridad de los participantes durante la prueba.

Cualquier decision relacionada con el desarrollo de la carrera, incidencias, posibles suspensiones,
modificaciones o descalificaciones sera competencia exclusiva del Comité Organizador, cuyas
decisiones seran inapelables.



4. FECHA, HORAY LUGAR

La VIl Edicion de la Subida a la Virgen del Espino se celebrara el dia 5 de septiembre de 2026 en
el municipio de Los Molinos (Comunidad de Madrid).

e Horade salida: 19:00 h (hora orientativa, sujeta a posibles ajustes)

e Lugar de salida y llegada: Plaza de Espafia de Los Molinos (Plaza del
Ayuntamiento)

Se recomienda a todos los participantes llegar con al menos 45 minutos de antelacion para evitar
aglomeraciones y facilitar la recogida de dorsales y el acceso a la zona de salida.

La organizacion podra modificar el horario por motivos meteoroldgicos, de seguridad u otras
circunstancias justificadas, comunicandolo previamente a través de los canales oficiales.

5. DISTANCIAY DESNIVEL

La Subida a la Virgen del Espino 2026 presenta las siguientes caracteristicas técnicas:
o Distancia total: Aproximadamente 9 kildmetros
e Desnivel positivo acumulado: +120 metros
e Superficie: Caminos de tierra compactada y tramos de asfalto
e Terreno: Muy corrible, apto para zapatillas rapidas

e Punto simbélico: Subida a la Virgen del Espino, situada aproximadamente en el ecuador
de la carrera

e Horade salida: 19:00 h
e Fechade la prueba: Sabado, 5 de septiembre de 2026
e Lugar de saliday meta: Plaza de Esparia de Los Molinos (Plaza del Ayuntamiento)

Elrecorrido estard completamente sefalizado y contara con presencia de voluntarios en puntos
clave para garantizar la seguridad y el buen desarrollo de la prueba.

Perfil de Elevacion

Desnivel total: 139 metros

Elevacion maxima: 39 metros del km 3 al 4

Tipo de terreno: asfalto y tierra Virgen del Espino
LA
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6. CATEGORIAS Y PREMIOS

La clasificacion se establecera en base a las siguientes categorias:
6.1 Categorias generales

e Categoria absoluta masculina

e Categoria absoluta femenina
6.2 Categorias por edades (edad cumplida el dia de la carrera)

e Senior: de 14 a 35 aflos (menores de 18 afios requieren autorizacion firmada por tutor
legal)

e Master A: de 36 a 45 afios
e Master B: de 45 en adelante

Nota: La organizacion podréd modificar o fusionar categorias si no se alcanza un nimero minimo de
inscritos/as.

6.3 Categoria local
e Premio alos 3 primeros corredores locales masculinos
e Premio alas 3 primeras corredoras locales femeninas

Se considerara corredor/a local aquel/aquella que esté empadronado/a en Los Molinos o que
acredite unavinculacién directa con el municipio (residencia habitual, trabajo o relacion familiar).

6.4 Entrega de premios
e Trofeo a los 3 primeros clasificados/as de la categoria absoluta
e Trofeo alos 3 primeros clasificados/as de cada categoria por edades
e Trofeo a los 3 primeros clasificados/as locales

e Posibles obsequios adicionales o sorteos proporcionados por patrocinadores (segun
disponibilidad)

Los premios no son acumulables entre categorias generales y por edad: si un/a corredor/a
obtiene premio en ambas, se priorizara el correspondiente a la categoria absoluta.

Los premios locales si son acumulables: un/a corredor/a podra recibir trofeo tanto por su
clasificacién general o por edad, como por su posicién entre los locales.

La entrega de premios se celebrara al finalizar la prueba, en la zona de meta. Serd imprescindible
estar presente para recibir el trofeo u obsequio.



7.INSCRIPCIONES

7.1 Modalidad de inscripcion

Las inscripciones para la VIl Edicion de la Subida a la Virgen del Espino se realizaran
exclusivamente de forma online a través del siguiente enlace oficial:

www.deporticket.com/web-evento/11230-vii-subida-a-la-virgen-del-espino

También se permitira la inscripcién presencial el dia de la prueba, hasta 30 minutos antes del
inicio, solo en caso de que queden dorsales disponibles.

7.2 Plazos
e Inscripciones abiertas desde: el momento de publicacion del evento
e Cierredeinscripciones online: 3 de septiembre de 2026 a las 23:59 h
7.3 Cuota de inscripcion
e Precio unico: 10 € por participante
e Lainscripcionincluye:
0 Dorsal numerado
O Bolsadel corredor
0 Avituallamiento post-meta
0 Participacion en sorteos y clasificacion oficial
7.4 Condiciones de participacion
e Lainscripcionimplica la aceptacion integra del presente reglamento.
e Lasinscripciones son personales e intransferibles.

e No se admiten devoluciones salvo en caso de cancelacion del evento por parte de la
organizacion.

e Los participantes menores de edad (Sub 18) deberan entregar una autorizacién firmada
por su tutor legal al recoger el dorsal.

7.5 Derechos de imagen

Con la inscripcion, los participantes autorizan la toma de fotografias y videos durante la prueba,
asi como su publicacion en redes sociales, medios de comunicacién y plataformas web
relacionadas con la organizacion.

Las imagenes podran ser puestas a disposicién del publico a través de una galeria fotografica
online, donde los participantes podran visualizar y, si lo desean, adquirir fotografias de su
participacién en la carrera.



8. RECOGIDA DE DORSALES Y DESARROLLO DE LA PRUEBA

Los dorsales se recogeran el mismo dia de la prueba, sabado 5 de septiembre de 2026, en la zona
de salida, en la Plaza de Espaia de Los Molinos (Plaza del Ayuntamiento), en horario de:

e De17:00ha18:30h

Para retirar el dorsal sera necesario presentar un documento identificativo. En el caso de
menores, se debera entregar también la autorizacion firmada por el tutor legal.

8.2 Desarrollo de la prueba
e Horade salida: 19:00 h
e Lugar de saliday meta: Plaza de Espafa de Los Molinos (Plaza del Ayuntamiento)

e Recorrido: circuito de 9 km con 120 m de desnivel positivo, sobre caminos compactadosy
tramos de asfalto.

e Avituallamiento: disponible en linea de meta.

La prueba estara sefializada en todo su recorrido y contara con personal voluntario en puntos
clave. El cronometraje se realizara de forma manual o electrénica, segun los recursos disponibles.

No esta permitido el acompafiamiento en bicicleta u otros medios externos, y cualquier ayuda
externa podra suponer la descalificacion del participante.

9. NORMAS DE PARTICIPACION Y SEGURIDAD

9.1 Normas generales
e Esobligatorio correr con el dorsal visible en la parte frontal del cuerpo durante toda la prueba.
o No esta permitido cambiar el dorsal con otra persona ni participar con datos falsos.
e Serecomienda correr con ropay calzado adecuado al tipo de terreno.

9.2 Seguridad

e Laorganizacién dispondra de voluntarios distribuidos a lo largo del recorrido, especialmente en
cruces o zonas con transito de vehiculos.

e Los participantes deberdn seguir en todo momento las indicaciones del personal de organizacion
y respetar las normas de circulacién si se cruza alguna via.

e Encasode accidente o indisposicion, se debera avisar al voluntario mds cercano.
9.3 Comportamiento
e Seesperade todos los participantes una actitud deportiva, respetuosay colaborativa.

e Elmalcomportamiento, los insultos, el arrojo de basura al entorno o el incumplimiento del
reglamento podra conllevar la descalificacién inmediata.

e Laorganizacion se reserva el derecho a no permitir la participaciéon futura en el evento a quien
incumpla estas normas.



10. RESULTADOS, RECLAMACIONES Y PROTECCION DE DATOS

10.1 Clasificaciones

Las clasificaciones se publicaran tras finalizar la prueba en la zona de meta y en medios digitales
relacionados con la organizacién.

En caso de error manifiesto, los/as corredores/as podran notificarlo al personal de organizacion
antes de la entrega de premios.

El cronometraje podra ser manual o electrénico, en funcion de los recursos disponibles.

10.2 Reclamaciones

e  Cualquier reclamacién debera presentarse por escrito a la organizacion en un plazo maximo de 15

minutos tras la publicacién de los resultados.
e Ladecision final sera tomada por la organizacion, y serd inapelable.

10.3 Proteccion de datos

Alrealizar la inscripcion, el/la participante autoriza expresamente el tratamiento de sus datos
personales con fines exclusivamente relacionados con la gestion y promocién del evento.

También se autoriza la captura y publicacion de imagenes y videos del evento, tanto en redes
sociales como en plataformas de fotografia online, en las que los participantes podran adquirir

imagenes de su participacion.

Los datos no seran cedidos a terceros, salvo obligacién legal o colaboracion con entidades
relacionadas con la prueba.

ANEXO | - PLANO DEL RECORRIDO
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ANEXO Il - AUTORIZACION PARA MENORES DE EDAD

AUTORIZACION DE PARTICIPACION EN LA VIII SUBIDA A LA VIRGEN DEL ESPINO

D./D? , con DNI n® , en calidad de
padre/madre/tutor legal de:

D./Da , con DNI n® , hacido/a el //, autorizo a
dicho/a menor a participar en la VIll Subida a la Virgen del Espino, que se celebrara el dia 5 de
septiembre de 2026 en Los Molinos (Madrid).

Declaro que el/la menor se encuentra en condiciones fisicas adecuadas para la realizacion de
dicha actividad y que acepto integramente el reglamento de la prueba.

Firmado en ,a de de 2026.

FIRMA del padre/madre/tutor legal:
DNI:

ANEXO Ill - NORMATIVA ESPECIFICA PARA PARTICIPANTES MENORES DE EDAD
CON DIVERSIDAD FUNCIONAL ASISTIDA

e Los menores participantes con diversidad funcional no optaran a premio por
clasificacion, ya que su participacion tendra caracter participativo y simbélico.

e Lainscripcion sera gratuita y presencial, asumida por la organizacion.
e Se prohibe expresamente la participacion sin dorsal oficial facilitado por la organizacion.

e Seraobligatorio acreditar una discapacidad igual o superior al 33% mediante documento
oficial al recoger el dorsal.

Condiciones de participacion:

e Sedebera entregar, al recoger el dorsal, una autorizacién firmada por el
padre/madre/tutor legal, aceptando las condiciones de este anexo.

e Cada menor debera contar con al menos tres adultos impulsores, todos ellos inscritos
con dorsal.

e Durante la carrera, los impulsores seran responsables en todo momento del menor,
incluyendo salida, recorrido y llegada.

e Elmenory susimpulsores saldran en la parte trasera del peloton, siguiendo siempre las
indicaciones de la organizacion.

Medidas de seguridad:

e Los menores participaran en sillas de ruedas todoterreno deportivas homologadas, con
arneses, respaldo reclinable y base amplia.

e Lasilla podra ser revisada antes de la salida para comprobar su sistema de frenado.

e Losimpulsores deben extremar la precaucién debido al perfil del recorrido y la presencia
de otros corredores.



ANEXO IV - PARTICIPACION DE PERROS

e Se admite la participacion de todas las razas de perros, siempre que estén en buen
estado fisico y con microchip implantado.

e No se admiten perros peligrosos, entendido esto como casos individuales, no razas
enteras.

Normas de participacion:

e Elcorredor declara aceptar este reglamento y se hace responsable de cualquier dafo
que su perro pudiera causar durante el evento.

e Laorganizacion no se responsabiliza de incidentes provocados por animales o
deportistas durante la prueba.

e Elperro debera estar bajo control en todo momento:
0 No se permiten perros sueltos ni antes, ni durante, ni después de la carrera.
0 Elperro debe acompanar al corredor desde la llegada al lugar hasta su marcha.
Clasificacion:

e Los participantes que corran con perro no podran optar a premios, salvo sorteos u
obsequios generales.



