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Los Molinos “Valle de Luz en la Sierra”

Los Molinos esta situado en el valle alto
del rio Guadarrama, al pie del Parque
Natural Sierra de Guadarrama, en un
maravilloso entorno donde perderse y
poder disfrutar, conocer su historia y
tradiciones.

Sin duda un pueblo con muchas riquezas
culturales y naturales que descubrir. Su
casco urbano conserva el sabor de un
pueblo serrano tradicional. Sus calles,
travesias 'y plazas, de trazados
irregulares, tienen un gran atractivo. Sus
edificios de piedra, de tipologia
agropecuaria, rural o urbana, nos

trasladan a otras épocas.

Los Molinos tiene presencia en las vias de
comunicacion desde muy antiguo. Con toda

probabilidad la calzada romana que
atraviesa el puerto de la Fuenfria, pasaba
por el lugar donde se establecieron sus
primeros pobladores.

Ademas, atraviesa el municipio la Canada
Real que coronaba la sierra por el Pasadero
de las Merinas y que era utilizado por los
ganaderos trashumantes.

Fue en el siglo XIII cuando se produjo un
asentamiento estable, siendo sus pobladores
pastores en su mayoria.

Los Molinos form¢é parte del territorio
llamadoEl Real de Manzanares, hasta que
en el afio 1667 la reina Mariana de Austria le
concedio el titulo de villazgo.

El municipio debe su nombre a los
numerosos molinos que se instalaron a lo
largo del rio Guadarrama.
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Casa-Museo Julio Escobar (5)

Este edificio fue construido en los afios 20 del
siglo XX. Propiedad perteneciente a D. Enrique
Faura Gabiot, “el General”, fue legada a su hija
Sagrario y su marido, el escritor Julio Escobar. La
rehabilitacion de este importante inmueble
permitio que en 2011 fuera inaugurado como sala
de exposiciones y desde 2017 como casa-museo
del escritor.

Capilla de San José y parque de Francisco
Rodriguez Padilla (1y 2)

Situada en torno al cementerio antiguo, que
dejo de utilizarse en los anos 40, esta ermita
de estilo neoclasico herreriano data de 1737.
Ademas de a San José, la capilla cobija a
San Benito do Rabifio. En el exterior existe
un conjunto de tres cruces de piedra que
conforman un calvario y una cuarta cruz
separada del resto, procedente de un
viacrucis, que seguramente data de la
misma época que el templo.

La capilla de San José se encuentra dentro
del parque de Francisco Rodriguez Padilla,
quien fue durante afios médico de esta
localidad y del Sanatorio de la Marina,
zona muy agradable para pasear bajo la
sombra de sus arboles y junto al rio
Guadarrama.

Antiguo hotel Laris (4)

Antiguo edificio de principios del s. XX, quiza
fuera en sus inicios una posada y restaurante. Tras
una rehabilitacion después de la guerra civil, se
convirtid en un hotel donde los madrilefios pasaban
sus veranos disfrutando del clima de la sierra.




Iglesia parroquial de laPurisima Concepcion y fuente del Leon (6 y 7)

De estilo renacentista con influencias escurialenses, data de 1570. Tiene nave de cruz latina,
bovedas de medio cafidén y una reja de forja en la puerta principal del afio 1768. Destaca el
retablo del siglo XVIII, de estilo barroco y de madera dorada y policromada. Cabe destacar
también su espadafia, elemento muy poco extendido en esta zona.

La Iglesia se encuentra sita en la plaza de la Fuente del Ledn, construida en piedra y
coronada con la estatua de un leon. Cada parte de la simetria consta de un pilon sobre el que
se vierten las aguas que manan de dos cafios.

Casa Consistorial y la Plaza de Espaiia (8)

La Casa Consistorial es obra del arquitecto municipal Luis Rodriguez Quevedo. Se encuentra
en la Plaza de Espafia, amplia zona peatonal donde se celebran los bailes en las fiestas
patronales, distintos actos o ferias, y donde encontramos una original farola de forja con
nueve brazos.

En esta misma plaza podemos ver una vivienda en piedra construida a finales del siglo XIX.
Fue protegida en 1969 por el planeamiento vigente del municipio, segin el cual es una
«vivienda unifamiliar y local comercial en dos plantas. Realizada integramente en piedra de
canteria labrada. Simetria de huecos, con pequefios balcones de forja».




Saborea Los Molinos

La oferta gastronomica de Los Molinos es muy variada,
existiendo todo tipo de establecimientos de restauracion
adaptados a todos los paladares y bolsillos.

Su amplio abanico abarca desde la comida tradicional
serrana, donde destaca la carne de la Sierra de
Guadarrama, pasando incluso por sabrosas anchoas del
Cantabrico y pulpo a feira, hasta cervezas y ginebras
artesanales. Sin faltar nunca, como es logico, el tapeo
tradicional de Los Molinos a la hora del aperitivo.

Fiestas y tradiciones

La tradicion popular de Los Molinos se asienta sobre tres pilares que se corresponden con sus
tres fiestas principales.

La mas antigua, cuyas referencias historicas se remontan Cristo de la Buena Muerte,
al siglo XVI, si bien es incluso anterior, es la conocida
como Fiesta de San Sebastian la Vaquilla, cuya celebracion
se realiza del 19 al 22 de enero. Aunque esta fiesta se
celebra en otros pueblos de Espafa, ésta tiene la
particularidad de haber mantenido su esencia inmutable a
lo largo de su historia, representando uno de los ejemplos
que mas se corresponden con lo que debieron ser las actos, entre los que destacan
primeras fiestas de vaquillas que celebraban los gremios de sus tradicionales encierros y
ganaderos en la Edad Media. Por todos estos motivos ha feria taurina.

sido declarada Fiesta de Interés Turistico Regional.

patron del municipio, su fiesta
se celebra el 14 de septiembre
con una semana de festejos en
su honor, con bailes en la
plaza, diversas actividades y

Romeria de la Virgen del Espino, celebrada desde 1962 y
dedicada a la Santisima Virgen del Espino, cuya imagen se
encuentra en una ermita situada en el Reajo del Espino.

El 15 de agosto se devuelve a la ermita en
una emotiva romeria que se puede realizar
a caballo, a pie o en carro, después de que
el sabado anterior hubiere sido llevada a la
parroquia.




Conoce Los Molinos

Situado al pie del Parque Natural Sierra de Guadarrama, el
entorno natural y la riqueza patrimonial que contiene el municipio
constituyen una joya apenas conocida de la Sierra de

Guadarrama.

Para dar a conocer y disfrutar su entorno, se han disefiado
distintas rutas que invitan al visitante a acercarse a conocer nuestra

porcion de la Sierra de Guadarrama.

Pino San Roque o Pino Solitario

« Los folletos se pueden descargar en la web del ayuntamiento.

Dos de ellas ponen en contacto al visitante con la naturaleza de los parajes de Los Molinos,
paseando entre las montafas y pies de monte. La primera es la conocida ruta de las Dehesas de
Los Molinos, que discurre por las vias pecuarias de la Cafiada Real de las Merinas, franqueada
por encinas, robles y fresnos. La segunda es la iconica subida a La Peifiota, desde la que hay que
hacer, a la bajada, una parada obligada en el emblema y escudo de nuestro pueblo: el Pino de
San Roque o Pino Solitario, declarado Arbol Singular por la Comunidad de Madrid en el
Catalogo Regional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres.

Presa de Los Irrios

Plaza de Espafia

Otras dos rutas son de caracter historico-
cultural. Una de ellas es el Paseo urbano por
Los Molinos que realiza un recorrido por los
edificios mas emblematicos del municipio. La
segunda de ellas es la que hemos denominado
Ruta 1667, creada con motivo de Ila
conmemoracion del 350 aniversario de la
obtencion del titulo de villazgo, que recorre las
construcciones mas antiguas delLos Molinos.

Por ultimo, las tres rutas restantes tienen un

caracter mixto, pues los elementos historicos se
encuentran enclavados en el entorno natural.

El Torredn



Una de ellas es la conocida como la Ruta de la Piedra
que, como su nombre indica, se hace eco de la
importancia que ha tenido este material en nuestro
municipio a lo largo de los siglos. Con ella se hace un
recorrido por las edificaciones construidas con este
material tanto dentro del pueblo como fuera, tales
como diferentes cercas antiguas e incluso la cantera de
donde se extraia el preciado material, que también se
exportaba.

Otra es la Ruta de los Binkeres, que acerca al
visitante a una muestra de diez de estos restos
histéricos de la guerra civil, que conforman en su
conjunto uno de los ejemplos mejor conservados de
Espafia. Esto es debido a que Los Molinos
pertenecia a la segunda linea del frente de
Guadarrama y realmente nunca llegaron a ser
utilizados de forma efectiva.

Bunker

La ultima ruta, la de los Pastores, puede recorrerse desde Alpedrete hasta Los Molinos o de
forma inversa, ya que se trata de una ruta lineal y discurre en parte por la Caiiada Real Merinas,
testigo del paso de los rebafios de antafio con motivo de la trashumancia
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Los Molinos se viste de amarillo. Durante la primavera, cuando el cambrofio florece, Los
Molinos se tiie de amarillo mostrando todo su esplendor donde poder obtener bonitas
estampas, siendo en Los Molinos de los pocos municipios de la sierra en que se puede disfrutar
de su floracion.

Los Molinos, tierra encendida

La floracion del cambroiio en abril y mayo provoca en Los Molinos (Madrid) una
explosion de color amarillo, que cubre las laderas de la Sierra de Guadarrama, y pone en
valor este arbusto para su futura conservacion.

El municipio madrilefio de Los Molinos, en
el Parque Nacional de la Sierra de
Guadarrama, con la floracion del cambrofio
emula a lugares mas conocidos por
exhibiciones naturales como el Valle del =
Jerte o los campos de lavanda en Brihuega, e | o el % e
y pone a tan solo 50 kilémetros de la capital A, ¥ s _".5 . b o F- i

) . e,
un espectaculo unico en Madrid.

Las 797  hectareas de  cambrofio
(Adenocarpus hispanicus) que alberga Los
Molinos suponen la mayor concentracion
de esta especie en el mundo, dejando un
paisaje de color amarillo al pie de su
montana mas emblematica, La Pefiota
(1.945 metros).

El espectaculo de su floracion amarilla se
contempla desde varios kildémetros, pero es
su paseo a pie, bicicleta o caballo,
adentrandose en el cambrofal por su red de
caminos sefializados, lo que se convierte en
una experiencia de color y naturaleza
inigualables.




Albergar esta especie supone un gran logro
de conservacidn si se conoce la forma de su
reproduccidon, ya que sembrar esta planta
de forma manual por el hombre tiene una
muy baja posibilidad de trasplante, por lo
que su conservacion se deja en manos de la
diseminacion, lo que conlleva a una mayor
proteccidn de la especie.

Todos los amantes de la naturaleza y su
colorido deberian tener al menos una vez
en la vida una experiencia asi.

Es una de las razones por las que, durante
abril y mayo, el pueblo de Los Molinos
nos invita a vivir esta experiencia con el
Festival Los Molinos en Amarillo, un
evento con el que se quiere concienciar de
la importancia de proteger dicha planta
autoctona, a su vez de que todo el mundo
disfrute de su belleza natural con
actividades ludicas ¢ iniciativas de
concienciacion.

El visitante podra disfrutar de la
decoracién de las casas y los comercios
locales con los motivos del cambrofo,
conciertos, rutas guiadas, paseos a caballo,
conferencias y mucho mas en un enclave
magico lleno de alegria y color.
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Donde Comer

De Tapeo

Casa Santoiia Anchoas del Cantdbrico, ahumados. Telf: 91 855 37 08. Plaza de Espafia, 3
Bar Los Angeles Mollejas, oreja plancha, hamburguesas.Telf:91 855 13 18. Calle Real, 47.

« La Golondrina Tapas espafiolas. Telf: 91 855 13 22. Calle Curato, 17.
. La Senderuela Cervezas internacionales, desayunos y raciones. Telf: 639 907 882.

Cerveceria La Cala Aperitivos variados. Telf: 618 43 96 72. Calle Herreria, 2
El Txoko Empanadillas chilenas, pintxos. Telf: 670 407 883. Plaza de Espana, 14

« La Cantina de la Estacion Arroces, judiones y tortilla. Telf:910 001 794. Estacién Renfe.
- Bar Royalti Aperitivos. Copas. 91 855 13 99. Calle de la Posada, 5

La Galeria Fusion mediterranea y oriental. Telf: 855 0852. Calle Miguel Menéndez Boneta, 6
La Zerve Especialidad cocina mexicana. Calle Bodega, 4

- La Montaiia Raciones, hamburguesas, helados, cafés y mas. Telf: 658 41 71 78. Calle

Pradillos 24

De Copas

Bar Royalti Bar de musica y copas. Telf: 91 855 13 99. Calle de la Posada, 5

« El Chiringuito Terraza de verano. Hamburguesas, copas. Calle Real, 25
. Bahia Copas y musica en vivo. Telf: 618 488 515. Calle Real, 19

El Recorrido Bar de copas y musica. Calle Real, 25

Restaurantes

« Asador Paco Asados de elaboracion propia. Telf: 91 855 17 52/0138. Calle Pradillos, 11
- El Colorin Hostal. ments diarios y cocina tradicional. 91 855 17 76. Plaza de la Bodega, 2

La Fabrica de HieloTerraza-jardin. Eventos. 91 855 03 70. ¢/ Miguel Menéndez Boneta, 21
L’ Italiano Musica en vivo. Telf: 911 278 950. Calle Miguel Menéndez Boneta, 15.

. Hiedra Men diario. Asador. Espetos. Telf: 91 855 01 45.Glorieta del Alamo, 7
« La Parada Desayunos. Menu diario y cocina tradicional. Telf: 610651159. Calle Calvario, 1

Luz Sierra Menus caseros. 91 855 07 91. Calle Bellas Vistas, s/n. Urb. Luz Sierra
Shangri-La Restobar conceptual con musica en directo. Telelf. 676 42 16 42. C. Bodega, 22

. Café Bar Tubos Menu diario. Rabo de toro, tortilla, paellas por encargo. 91 855 18 64.

Calle Miguel Menéndez Boneta, 1
Volteo Restaurante familiar de cocina tradicional con terraza y salén con chimenea.
Teléfono 613 56 51 17. Pl. de Espania, 6



https://www.google.com/search?q=lcafe+bar+la+mo0nta%C3%B1a+los+molinos&sca_esv=596768218&rlz=1C1GCEU_esES1064ES1065&ei=ov2cZcygEoarkdUPttWxuAI&ved=0ahUKEwjM-Zbp68-DAxWGVaQEHbZqDCcQ4dUDCBA&uact=5&oq=lcafe+bar+la+mo0nta%C3%B1a+los+molinos&gs_lp=-&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=shangrila+los+molinos&rlz=1C1GCEU_esES1064ES1065&oq=shangrila+los+molinos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDM2ODZqMGoxqAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=volteo+los+molinos&sca_esv=596768218&rlz=1C1GCEU_esES1064ES1065&ei=8v2cZYagFpuZkdUP2oaHyAw&ved=0ahUKEwiG4a2P7M-DAxWbTKQEHVrDAckQ4dUDCBA&uact=5&oq=volteo+los+molinos&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEnZvbHRlbyBsb3MgbW9saW5vczIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgUyBhAAGBYYHjICECYyHRAuGIAEGMcBGK8BGI4FGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSJ4UUABYsBNwAHgAkAEAmAGgAaABwwuqAQQxNy4xuAEDyAEA-&sclient=gws-wiz-serp#

Donde Dormir

« El Colorin Hostal Habitaciones, menus diarios y cocina tradicional. 91 855 17 76.
Plaza de la Bodega, 2

- Recoveco House Alquiler de habitaciones vacacionales en una casa de piedra con mas
de 100 afnos de historia donde escapar de la gran ciudad. Telf: 626 19 27 01 67. C.
Capilla, 15

De Compras

No se puede pasar por Los Molinos sin parar a comprar algunos de los productos que son
elaborados en nuestro municipio.

Es obligado hacer una visita a cualquiera de las dos panaderias centenarias de la localidad.
En la de Juan Alonso encontraremos todo tipo de pan y bolleria artesanal, tortas de
chicharrones y empanadas de carne y atan los fines de semana.

La panaderia Anton elabora varios tipos de panes, incluido para celiacos, asi como cruasanes
y bizcochos caseros.

En la carniceria De la Cruz encontraremos carne 100% D.O. Sierra de Guadarrama,
hamburguesas de elaboracion propia, aves, corderos, productos gourmet y legumbres al peso.

La localidad de Los Molinos es el origen de un delicioso producto, que hoy encontramos en
muchas tiendas gourmet. Son las anchoas de Casa Santofia, que se pueden adquirir en el
restaurante del mismo nombre o en la carniceria De la Cruz. También tienen mejillones,
berberechos, zamburifias, sardinas y ventresca de attin, enlatados.

Nuestra bebida estrella, 100% producida en Los Molinos, es la Ginebra Monti, que puedes
comprar en la carniceria De la Cruz.

. Panaderia Juan Alonso Especialidad en empanadas Telf: 918 55 10 69. Glorieta del Alamo, 1.
Panaderia Antén Especialidad en Hornazo. Telf: 66049 01 67. Plaza de la Fuente del Leon, 5

Carniceria De la Cruz Telf: 911 69 73 43. C/ Pradillos, 3
. Casa Santona Telf: 918 55 37 08. Plaza de Espaiia, 3
« Huerta Jalon (Ginebra Monti) Telf: 639 71 07 59. ¢/ Calvario, 6



https://www.google.com/search?q=recoveco+house&rlz=1C1GCEU_esES1064ES1065&oq=recoveco+house&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDMwNTVqMGoxqAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

www.ayuntamiento-losmolinos.es
infoturismo@ayuntamiento-losmolinos.es

918551013 - 9185514 42
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